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AUFTRITT
KORPERSPRACHE "

Die Karten flr einen starken Auftritt

A

)

[llustrationen von Stephan Schmitz



VOR DEM AUFTRITT

\ Wie? Wozu?

R Notieren Sie in wenigen Stichworten Sie geben sich und Ihrem

( die Struktur lhres Auftritts: Publikum Orientierung und

e Sicherheit.
\ 1. Packender Einstieg

2. Nutzen fir das Publikum Inhaltliche und strukturelle
3. Zentrale Aussage(n) (max. 3) Sicherheit starken auch lhre
4. Bleibender Schluss Korpersprache.

Vielleicht hilft es Ihnen, wenn Sie
zu jedem Punkt ein Bild oder ein
besonderes Wort verinnerlichen.

Erinnern Sie sich kurz vor lhrem
I s Auftritt nochmals an lhre wichtigs-

& ten Aussagen.




