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Lösungen zum Arbeitsblatt 

Aktuelles Gestationsalter bestimmen 

Aktuelles Datum LM/KD ET nach Naegele, 
erweiterter Naegele-
Regel oder nach KD

Termin nach 
Gravidarium

Gestationsalter  
in SSW und Tagen 
nach Gravidarium

Sa, 20.07.2019 LM: 15.04.2019
28-Tage-Zyklus

22.01.2020 20.01.2020 13 + 5 SSW

Sa, 20.07.2019 LM: 28.12.2018
28-Tage-Zyklus

05.10.2019 04.10.2019 29 + 1 SSW

Mo, 11.10.2021 LM: 03.01.2021
30-Tage-Zyklus

12.10.2021 12.10.2021 39 + 6 SSW

Sa, 03.11.2018 LM: 03.07.2018
27-Tage-Zyklus

09.04.2019 08.04.2019 17 + 5 SSW

Do, 11.10.2018 LM: 06.09.2018
28-Tage-Zyklus

13.06.2019 13.06.2019 5 + 0 SSW

Mo, 07.02.2022 LM: 03.05.2021
28-Tage-Zyklus

10.02.2022 07.02.2022 40 + 0 SSW

Mi, 13.11.2019 KD: 09.02.2019
27-Tage-Zyklus

02.11.2019 02.11.2019 41 + 4 SSW

Do, 11.10.2018 LM: 03.03.2018
28-Tage-Zyklus

10.12.2018 08.12.2018 31 + 5 SSW

ET: errechneter Termin; KD: Konzeptionsdatum; LM: erster Tag der letzten Menstruation, SSW: Schwangerschaftswoche 


